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Esséncia:  Doces filhos, para tornarem sua fortuna satopradhan, empenhem-se muito para ficarem na
lembranga. Constantemente se lembrem: “Eu sou uma alma e tenho de reivindicar do Pai a
minha heranca plena”.

Pergunta:  Por que alguns filhos acham dificil manter um registro de sua lembranga?

Resposta:  Alguns filhos ndo entendem a lembranga de forma correta. Ao se sentarem para a
lembranga, o intelecto vaga 14 fora; eles ndo sentem paz. Eles entdo estragam a atmosfera.
Ao ndo terem lembranca, como eles podem escrever o registro? Se alguém escreve
mentiras, ele recebe muita punicdo. Vocés tém de contar a verdade ao Pai verdadeiro.
Miusica: Eu vim tendo acordado minha fortuna.
Om shanti. Todos os dias o Pai espiritual diz a vocés, filhos espirituais, que o tanto quanto possivel
tornem-se conscientes da alma. Tenham a fé de serem uma alma e se lembrem do Pai, pois voc€s sabem
que vieram para este Pai ilimitado para criar sua fortuna de felicidade. Portanto, vocés definitivamente
tém de se lembrar do Pai. Sem se tornarem puros e satopradhan, como vocés podem tornar seu destino
satopradhan? Lembrem-se muito bem disto. S6 hda uma ftnica coisa principal. Anotem isto e
mantenham-no consigo. As pessoas escrevem coisas nos bragos. Vocé€s também podem escrever: “Eu
sou uma alma e estou reivindicando minha heranga do Pai ilimitado”. Maya faz com que vocés se
esquecam disto. Ao terem isto escrito em algum lugar, vocé€s podem se lembrar repetidamente. As
pessoas penduram um quadro de Om ou de Shri Krishna etc., para que possam se lembrar daquilo. Esta
€ a mais nova de todas as lembrancgas. Somente o Pai ilimitado explica isto a vocé€s. Entendendo isto,
vocés nao so se tornam cem vezes afortunados, mas multimilhoes de vezes afortunados. Devido a nao
conhecerem o Pai e ndo se lembrarem d Ele, vocés se tornaram totalmente pobres. Somente o tnico Pai
vem e torna sua vida feliz para sempre. Apesar de se lembrarem dEle, as pessoas absolutamente nao O
conhecem. As pessoas do exterior aprenderam com as pessoas de Bharat a dizer que Deus ¢é
onipresente. Quando Bharat cai, todos caem. Bharat € responsavel por cair e também por fazer todos os
demais cairem. O Pai diz: Eu venho aqui e torno Bharat o paraiso, a terra da verdade. Elas difamaram
tanto Aquele que cria tal paraiso; elas se esqueceram d Ele. E por isso que estd escrito: “Quando h4
irreligiosidade extrema, Eu venho”. O Pai vem e explica o significado disto também. E a grandeza do
unico Pai. Agora vocés sabem que o Pai definitivamente vem, e que € por isso que as pessoas celebram
o aniversario de Shiva. Contudo, elas absolutamente nido tém nenhum respeito pelo aniversario de
Shiva. Voc€s, filhos entendem que definitivamente deve ter sido porque Ele veio e partiu que o
aniversario dEle € celebrado. Ele € Aquele que estabelece a religido original das divindades da idade de
ouro. Todos os outros sabem que a religido deles foi estabelecida em determinada época, por
determinada pessoa. Antes deles, s6 havia a religido das divindades. Eles nao sabem ao certo para onde
aquela religido desapareceu. O Pai agora veio para explicar isto a vocés. O Pai € o mais elevado nas
alturas. Nao ha louvor para ninguém mais. Qual € o louvor dos fundadores religiosos? O Pai executa o
estabelecimento do mundo puro e a destrui¢cio do mundo impuro. Ele também faz com que vocés
derrotem Maya. Este € um aspecto ilimitado. O reino de Ravan existe por todo o mundo ilimitado. Nao
¢ uma questdo da Lanka limitada. Esta historia de vitéria e derrota € a histéria de Bharat; tudo o mais
sdo subenredos. E em Bharat que existem os reis duplamente coroados e com uma sé coroa. Nenhum
dos outros grandes imperadores que vieram e partiram tinham uma coroa de luz; somente as divindades
tinham. As divindades ainda eram os senhores do paraiso. Shiv Baba € chamado de Pai supremo, o
Purificador. Como vocés dariam luz a Ele? Luz sé pode ser dada a alguém que seja impuro, isto €, a



alguém que ndo tenha luz. Shiv Baba nunca se torna Alguém sem luz. Como vocé€s podem mostrar luz
em um Ponto? Isto ndo € possivel. Dia a dia, Baba continua a explicar tantos pontos profundos que
vocés deveriam manter no intelecto o tanto quanto possivel. A coisa principal é a peregrinacdo da
lembranca. E nisso que existem muitos obsticulos de Maya. Apesar de alguns escreverem um registro
dizendo que tém cinquenta a sessenta por cento de lembranca, eles ndo entendem o que € a peregrinagao
da lembranca. Eles continuam perguntando: “Serd que isso pode ser chamado de lembrang¢a?” E muito
dificil. Mesmo quando vocés se sentam aqui por dez a quinze minutos, verifiquem se vocés se sentaram
para a lembrancga de forma precisa. Existem muitos que ndo conseguem ficar na lembranca. Portanto,
eles estragam a atmosfera. Existem muitos que criam obstaculos, pois eles ndo ficam na lembranca. O
intelecto deles fica constantemente vagando 14 fora o dia todo. Entdo, ele ndo fica em paz quando eles
vém aqui, e € por isso que eles ndo escrevem o registro. Quando se escrevem mentiras, hd uma puni¢ao
maior. Muitos filhos cometem erros e depois os escondem do Pai; eles ndo falam a verdade. Se vocés o
chamam de Pai, mas depois ndo contam a verdade a Ele, tanto pecado € acumulado. Se alguém faz
alguma coisa realmente ruim, essa pessoa também fica muito envergonhada de falar a verdade sobre
aquilo. Entdo, geralmente ela conta mentiras. Dizem: “Maya € falsa, o corpo € falso e o mundo € falso”.
As pessoas se tornaram completamente conscientes do corpo. E bom falar a verdade. Entdo, os outros
também aprenderiam de voc€s. Voc€s tém de ser verdadeiros aqui. Junto com conhecimento, a
peregrinacdo da lembranca também € essencial, pois € apenas ao terem a peregrinagdo da lembranga
que vocés mesmos e o mundo vdo se beneficiar. Este conhecimento é muito facil de explicar. E a
lembranca que requer empenho. Todos sabem como uma arvore surge da Semente. Vocés tém o ciclo de
84 nascimentos no intelecto; também ha o conhecimento da Semente e da arvore. O Pai € a Verdade, o
Vivo e o Oceano de conhecimento. Ele tem o conhecimento que explica a vocés. Isto € algo totalmente
singular. Esta é a arvore do mundo humano. Ninguém sabe disto também. Todos t€ém dito ‘Neti,
neti.’(Nao sabemos, ndo sabemos.) Se nao conhecem a duracdo, o que mais eles podem saber? Dentre
vocés também, existem bem poucos que sabem disto muito bem. E por isso que vocés arrumam
semindrios para pegar a opinidao de todos. Qualquer um pode dar conselhos. Nao é que apenas aqueles
cujos nomes sdo mencionados podem dar conselhos. Nao é porque o seu nome nio ¢ mencionado que
vocé€ ndo possa dar conselhos; ndo. Se alguém tem algum conselho para dar para o servigo, entdo,
simplesmente facam isso por escrito. O Pai diz: Sempre que voc€s quiserem dar algum conselho,
simplesmente escrevam a Baba: “Baba, o servigo pode aumentar muito com este método”. Qualquer um
pode dar conselho. Baba entdo vera os diferentes tipos de conselhos que vieram. Baba continua a lhes
dizer para se reunirem e pensarem sobre como dar a mensagem a todos e beneficiar Bharat. Escrevam e
contem essas coisas a Baba. Maya colocou todos para dormir. O Pai vem quando a morte estd na sua
frente. O Pai diz: Agora € o estdgio de aposentadoria para todos. Quer vocés estudem ou nao, todos
definitivamente t€ém de morrer. Quer vocés facam preparativos ou ndo, o mundo novo definitivamente
vai ser estabelecido. Todos os bons filhos estdo fazendo seus proprios preparativos. O exemplo de
Sudama foi lembrado, porque ele trouxe um punhado de arroz. “Baba, Eu também deveria receber um
palacio”. O que ele poderia fazer se s6 tivesse um punhado de arroz e nada mais? Baba deu o exemplo
de Mama. Ela sequer trouxe um punhado de arroz e, ainda assim, reivindicou um status tao elevado.
Nao hé questdo de dinheiro nisso. Vocés tém de ficar na lembrancga e tornar outros iguais a vocés. Baba
nio pede por nenhuma taxa, etc. Algumas pessoas entendem que t€m um pouco de dinheiro, e entdo,
elas querem dé-lo a yagya para ser usado de uma forma valiosa. “A destrui¢ao vai acontecer de qualquer
forma e, entdo, tudo serd desperdi¢ado. Pelo menos, deixe-me usar alguma coisa de uma forma valiosa,
fazendo i1sso0.” Todo ser humano definitivamente fazem pelo menos algumas doagdes e caridade. Essas
doagdes e caridade vém de almas pecadoras e vao para almas pecadoras. No entanto, elas recebem uma



recompensa temporaria por aquilo; por exemplo, uma pessoa que constréi uma universidade ou um
colégio etc., se ela tiver muita riqueza e construir uma dharamshala, ela recebe uma boa casa, mas ainda
haveria doencgas, etc. No entanto, se alguém constr6i um hospital, essa pessoa teria boa satde, mas
todos os seus desejos ndo seriam satisfeitos por aquilo. Aqui, todos os seus desejos estdo sendo
satisfeitos pelo Pai ilimitado. Vocés estdo se tornando puros. Portanto, € bom usar toda sua riqueza para
tornar o mundo puro. Vocé€s recebem liberacio e liberacdo em vida, e isso também € por meio ciclo.
Todos perguntam como podem receber paz. Isto s6 pode ser recebido na terra de paz. Nao ha falta de
paz na idade de ouro, pois s6 hd uma religido 14. No reino de Ravan ha falta de paz. Foi lembrado que,
de acordo com o Rei Rama, sdo os suditos de Rama. Aquela € a terra da imortalidade. A palavra ‘morte’
ndo existe na terra de imortalidade. Aqui as pessoas repentinamente morrem simplesmente enquanto
sentadas sem fazer nada. Esta € chamada de terra da mortalidade e aquela é chamada de terra da
imortalidade. Nao ha morte 14. Eles deixam o corpo velho e se tornam uma crian¢a novamente. Nao ha
doencgas etc. H4 tanto beneficio 14. Vocés estdo se tornando sempre ricos seguindo as dire¢des de Shri
Shri. Por isso, muitos centros espirituais assim deveriam ser abertos. Mesmo que apenas alguns
venham, 1sso ndo € pouca coisa. Atualmente nenhum ser humano conhece a duragdo do drama. Quando
eles perguntarem a vocés: Quem lhes ensinou isto? Digam a eles: “O Pai estd nos contando tudo isso”.
Ha tantos Brahma kumars e kumaris. Vocé também € um Brahma kumar, um filho de Shiv Baba. Vocé
também € um filho de Prajapita Brahma. Este é o tataravd da humanidade. N6s, Brahma kumars e
kumaris, surgimos dele. Existem darvores genealdgicas. A religido das divindades de vocés € uma
religido que da felicidade. Vocés se tornam elevados aqui e depois vdo e governam o reino 1a. Isto ndo
pode ficar no intelecto de ninguém. Foi explicado a vocés, filhos, que as divindades ndo podem colocar
o pé neste mundo tamopradhan. Pode haver vestigios das imagens ndo vivas deles, mas ndo da forma
viva. Portanto, o Pai explica: Filhos, fiquem na peregrinacdo da lembranca. Nao desempenhem nenhum
ato pecaminoso, mas criem modos de fazer servigo. Os filhos dizem: “Baba, eu me tornarei como
Lakshmi e Narayan”. O Pai diz: que haja uma rosa em sua boca (que vocé realmente se torne assim).
No entanto, voc€s também precisam se empenhar para isso. Para reivindicarem um status elevado,
sirvam outros para tornd-los iguais a si mesmos. Vocés verdo que um dia cada guia trard de cem a
duzentos peregrinos consigo. A medida que progredirem mais, vocés verdo tudo. Nio se pode contar
tudo a vocés com antecedéncia. Vocé€s continuardo a ver o que acontece. Este € o drama ilimitado.
Vocés desempenham o papel principal com o Pai; vocés estdo tornando novo este mundo velho. Esta € a
idade da confluéncia mais elevada. Agora vocés estdo se tornando os senhores da terra de felicidade.
Nao haverd nome nem traco de tristeza 14. O Pai é o Removedor de tristeza e Doador de felicidade. Ele
vem e liberta vocés da tristeza. Algumas pessoas de Bharat pensam que, por terem toda aquela riqueza,
grandes paldcios e eletricidade, é o paraiso para elas. Tudo aquilo é a pompa de Maya. Eles inventam
muitas facilidades para a felicidade. Eles constroem paldcios imensos e edificios, etc., mas entdo a
morte vem de repente. Nao hd medo da morte 14. Aqui, quando alguém morre repentinamente, eles
lamentam tanto a morte daquela pessoa. Eles vao ao cemitério e derramam ldgrimas por aquela pessoa.
Todos t€m seus proprios sistemas e costumes. Existem muitas opinides. Tais coisas ndo existem na
idade de ouro. L4, eles deixam um corpo e vao para outro. Vocés estdo indo a um lugar onde h4 tanta
felicidade. Vocés tém de se empenhar tanto para isso. Vocés tém de obter dire¢des a cada passo. Os
outros tomam direcdes do guru, do marido ou continuam a avancgar de acordo com sua propria opinido.
Quao tteis sdo as dire¢cdes demoniacas? Elas s6 empurrardo vocés para se tornarem demoniacos. Agora
vocés estio recebendo dire¢des de Deus que sdo as mais elevadas nas alturas. E por isso que se diz:
“Versoes elevadas de Deus”. Vocé€s, filhos, estdo tornando o mundo todo o paraiso ao seguirem shrimat.
Vocés estdo se tornando os senhores daquele parafso. E por isso que vocés tém de tomar shrimat a cada



passo. No entanto, se ndo estiver na fortuna de alguém, essa pessoa ndo segue as direcoes d Ele. Baba
disse que se voces tiverem algum conselho a dar, entdo, enviem-no a Baba. Baba sabe quem sao dignos
de dar conselhos. Muitos filhos novos continuam a surgir. Baba sabe quais filhos sdo bons. Os lojistas
também deveriam dar conselhos sobre como criar métodos para apresentar o Pai. Continuem a
relembrar todos na loja. Quando era a idade de ouro em Bharat, s6 havia uma religido. Nao hd nada com
o que se aborrecer nisso. O Pai de todos € Um. O Pai diz: Constantemente se lembrem de Mim apenas e
voces serdao absolvidos de seus pecados e se tornardo senhores do paraiso. Achcha.

A voces, filhos mais doces, amados, ha muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom
dia da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés, filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:
1. Sigam shrimat e sirvam o mundo inteiro para torna-lo o paraiso. Tornem muitos outros iguais a
vocés. Protejam-se de direcdes demoniacas.
2. Tornem a alma satopradhan com o empenho da lembranga. Usem o punhado de arroz que vocés
tém de forma valiosa, como Sudama fez e seus desejos serdao todos satisfeitos.
Béncio: Que vocés se tornem imortais e impereciveis ao terem a determinacdo de pertencer ao
tnico Pai e a nenhum outro.
O estagio de cada filho — com a determinagdo de pertencer ao unico Pai e a nenhum outro —
torna-se constante e estdvel. Ao terem essa determinacdo, o fio imperecivel de todos os
relacionamentos € forjado e eles recebem a béngdo de se tornarem constantemente imortais
e impereciveis. Ao terem essa determinagdo, eles recebem um elevador especial para seu
empenho. Aqueles que tém todos os relacionamentos com o unico Pai recebem
automaticamente todas as aquisicoes.

Slogan: Que seu pensar, falar e agir tornem-se iguais e, entdo, vocés serdo chamados de alguém
que se empenha de modo muito elevado.

T*OMSHANTI ™
Sinal Avyakt: Para serem um yogi facil, tornem-se experientes no amor de Deus.

A qualquer momento, ao precisarem de um relacionamento especifico, facam com que Deus pertenca a
vocés com esse relacionamento. Digam do coragdo: “Meu Baba” e Baba dird “Meu filho”. Fiquem
imersos neste oceano de amor. Este amor € um toldo de protecdo tdo grande que mesmo Maya ndo
consegue vir para debaixo dele. Este é o0 modo de se tornarem um yogi facil.



